Области знаний, используемые при выполнении проектов
Антропометрия - измерение человеческого тела и его частей при снятии мерок, выявление соот​ветствия изделия размерам и форме человека.
Безопасность жизнедеятельности - система мер по охране труда, производственной санитарии, ги​гиене и т. д.
Биология - строение тела человека, особенности его телодвижений.
География - климатические условия различных регионов, пределы температур в данном климати​ческом регионе.
История костюма - сведения об истории развития, видоизменения определённых видов одежды.
Математика - расчёт формул для построения выкройки, расчёт расхода материалов, денежных средств, математические зависимости.
Материаловедение - изучение свойств материалов для правильного выбора соответствующих для данной модели изделия.
Механика, элементы машиноведения - простейшая наладка (ремонт) оборудования, на котором производятся работы.
Моделирование (техническое моделирование) - изменение чертежа выкройки с целью получения желаемой модели изделия.
Профориентация - информация о профессиях, приобретение профессиональных знаний и умений.
Психология - особенности восприятия человека, например, законы зрительной иллюзии о цвете, в художественном моделировании.
Рисование - разработка эскизов альтернативных моделей (элементы художественного моделиро​вания), законы композиции, рисунка.
Технология - раскрой, работа с тканью, технологические процессы при изготовлении изделия.
Химия, физика - физико-химические свойства материалов, красители, различные добавки в состав ткани, информация о производстве тканей.
Цветоведение - выбор цвета как важного информационного качества костюма: влияние различных цветов на особенности данной фигуры и в целом внешности (умения подчёркивать достоинства и скрывать недостатки), гармоническое сочетание цветов, закономерности цветовых сочетаний, сим​волика цвета и назначение костюма.
Черчение - построение чертежа выкройки.
Экология - экологичности материалов, влияние вредных красителей и прочих компонентов, входя​щих в состав тканей.
Экономика, основы предпринимательства - расчёт себестоимости изделия, экономика семьи, ми-
нимаркетинговые исследования, изучение конъюнктуры рынка (ассортимент аналогичных изде​лий, соответствие качества изделий и цен на них. т. е. спрос и предложение), планирование воз​можных путей реализации своей продукции.
Эстетика - воплощение в костюме желаемой эстетической идеи (вкус, эстетическое чутьё, интуи​ция, чувство цвета и формы, чувство меры, понимание ритма и композиции в костюме).
